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MANIFESTATIONS 

  

17 Ciné-débat : MON INSÉPARABLE Cinéma Le Parterre 20 h 

18 Ciné-débat : EN TONGS AU PIED DE L’HYMALAYA Cinéma Le Parterre 20 h 

19 
Conférence :  Aladji Ba et Denis Augé 

LE HANDICAP N’EST PAS UN FREIN À LA PERFORMANCE 
Centre  culturel 19 h 

20 Ciné-débat : LES INTRANQUILLES Cinéma Le Parterre 20 h 

21 Théâtre : ALTER EGO(S) Centre culturel 20 h 

 

Exposition arts plastiques Centre ville 

Interventions, ateliers de sensibilisation au handicap Établissements scolaires 

Activités sportives : séances inclusives d’entrainement Clubs sportifs 

DuoDay avec de nombreux employeurs locaux Commerces et entreprises 
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DU 17 AU 23 

NOV. 

Toujours dans d’objectif de créer des liens et de favoriser les échanges, 

des personnes accompagnées par l’IADES 

vous proposent au chalet des crêpes et diverses pâtisseries 

ainsi que des boissons chaudes ou rafraîchissantes 

pour une petite pause sucrée et conviviale. 

 

Vous y trouverez également toutes les informations 

sur les projets en cours dans les établissements de l’IADES,  

y compris celui qui fait actuellement l’objet 

d’une campagne de recherche de fonds. 

 

RENCONTRES, ÉCHANGES, PARTAGES 
 

CHEZ LES COMMERÇANTS, 

DANS LES ENTREPRISES, SERVICES LOCAUX 

L’IADES reprend le concept du DuoDay*. Le temps d’une journée 
 ou de quelques heures, ce moment est toujours très attendu. 

Ces rencontres permettent pour les uns de mieux connaître les différents 
handicaps, de découvrir les atouts et les qualités professionnelles 

des personnes en situation de handicap, pour les autres d’être au contact 
du monde « ordinaire », de découvrir un environnement de travail, 

de préciser éventuellement un projet professionnel. 

*DuoDay : une entreprise, une collectivité, une association… accueille  

une personne en situation de handicap, en duo avec un professionnel volontaire. 

Ce dernier lui fait découvrir son métier, son quotidien.  

 

DANS LES ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES 
ET LES CLUBS SPORTIFS 

Tout au long de la semaine, des personnes en situation de handicap 
de l’IADES interviennent dans les écoles et collèges ; c’est l'occasion 

d’échanger sur les différences, de débattre autour d’un film, de réaliser 
une œuvre commune, d’apprendre à se connaître. 

L’association ESSOR participe à nos côtés.  

Également, de nombreux clubs proposent des séances sportives mixtes 
aux  personnes accompagnées par l’IADES. 

Là aussi, ce sont des temps forts de rencontres, de partages 
et parfois une porte qui s’ouvre 

vers des séances pérennes de sports adaptés. 

  

DU 17 AU 22 

NOV. 

 

  

Centre culturel : 25 rue des Vergers St-Jacques 

Cinéma Le Parterre : Square Lac Mégantic 

 

IADES : 11 rue de l’Ermitage  

01 64 59 30 66 - siege@iades.fr 

INFOS PRATIQUES 

PROGRAMME 

 

Mieux comprendre la différence pour mieux vivre ensemble 
ENSEMBLE DANS LA VILLE 

DOURDAN 

17 AU 21 NOVEMBRE 2025 

PROGRAMME 

    EXPOSITION  

ARTS PLASTIQUES 

 1 l’Atelier de Coiffure 

 2 Toupie et Diabolo  

 3 N28 

 4 Tom et Marie 

 5 Le Temps Retrouvé 

 6 Beauty Succes 

 7 Own History 

 8 Optical Vision 

 9 L’Atelier Tiphaine 

10 Café de l’Écu de France   

11 Pharmacie du Château 

12 Pâtisserie des Gourmets 

13 Salon Signature 

14 Maline 

15 Boulangerie du Château 

16 Génération Primeurs 

17 Les Herbes Folles 

18 Asaki Sushi 

19 Karine 

20 Pharmacie de la Gare 

21 Dourdan Tourisme 

 

Ouverte depuis 3 ans, 

rue Saint-Pierre, 

la Repasserie fait aujourd’hui 

partie intégrante du paysage 

dourdannais parmi  

les commerces du centre-ville. 

Ouverte du lundi au vendredi, 

elle est gérée par cinq 

travailleurs de l’ESAT qui s’y 

relaient. Ce lieu est 

une vitrine de l’inclusion professionnelle et du savoir-faire. 

 

La semaine Ensemble dans la ville est l’occasion idéale  

d’y faire un tour grâce à l’exposition ART EN CIEL ART EN VILLE. 

Des réalisations du Foyer de Vie « Les soleils d’Or » y sont exposées 

et c’est une belle occasion d’échanger directement avec les travailleurs 

sur le fonctionnement et les missions de la Repasserie. 
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AU CHALET DES HALLES 

CENTRE VILLE 

du lundi au vendredi de 13 h à 18 h  

et samedi matin 

LA REPASSERIE 

48 rue Saint-Pierre, 91410 Dourdan - 01 64 95 65 13 ou 01 64 59 27 60  

Ouvert du lundi au vendredi de 10h00 à 12h30 et de 14h00 à 18h30 



6e édition de la semaine  

A l’issue de la projection, vous pourrez échan-

ger avec l’association JADE qui 

accompagne et soutient ces jeunes aidants,  

développe des actions de sensibilisation 

à la situation des jeunes aidants.  

Entrée 5€, réservation Cinéma Le Parterre 

    CINÉ-DÉBAT 

Entrée 5€, réservation Cinéma Le Parterre 

 

    CINÉ-DÉBAT 

Entrée 10€, réservation sur www.iades.fr 

. 

L’association « Femmes pour le Dire, Femmes pour Agir» et sa 

présidente Maudy Piot entendent dénoncer ce drame sociétal 

dont on ne parle jamais. Ces femmes souffrent de la double 

peine d’être femmes et handicapées dans une société qui ne 

supporte pas la faiblesse et ne les envisage pas comme des 

citoyennes à part entière. 

Produit par l’association « Femmes pour le Dire, Femmes pour Agir » 

et réalisé par Catherine Cabrol, le film "Violences du silence" met en 

lumière des témoignages de femmes aux handicaps divers, victimes de 

violences. Aussi bruts que les violences, ces court-métrages dénoncent 

le quotidien vécu par 80% des femmes handicapées. 

VIOLENCES DU SILENCE  
Présence de l’association  

Femmes pour le Dire, Femmes pour Agir 

Entrée gratuite, sans réservation 

MERCREDI 

19 NOV. 

 

    CINÉ-DÉBAT 

CINÉMA LE PARTERRE  

Parentalité : 

Quand nos enfants en situation de handicap  

s’émancipent et désirent fonder leur propre famille 
 

Intervention de l’ADAPEI 91 

MON INSÉPARABLE  (2024) 

de Anne-Sophie Bailly 

avec Laure Calamy, Charles Peccia Galletto, Julie Froger 

Sélectionné à la Mostra de Venise 

LUNDI 

17 NOV. 

20 H 

 EN TONGS AU PIED DE L’HIMALAYA  (2024) 

de John Wax  

avec Audrey Lamy, Nicolas Chupin, Eden Lopes 

ENSEMBLE DANS LA VILLE 

Leïla se bat au quotidien pour sauver 

le couple qu'elle forme avec Damien 

son mari, artiste peintre bipolaire. Les 

deux s'aiment profondément mais trop 

désinvolte, Damien refuse de prendre 

ses médicaments. 

Plus qu’une observation clinique, Les 

Intranquilles est un film d’amour qui 

envisage sans pathos la bipolarité et 

sa complexité au cœur intime d’un 

couple joué avec brio par Leïla Bekhti 

et Damien Bonnard. 

CONFÉRENCE 

ALADJI BA et DENIS AUGÉ 

LE HANDICAP N’EST PAS UN FREIN 

À LA PERFORMANCE 

MERCREDI 

19 NOV. 

19 H 

JEUDI 

20 NOV. 

20 H 

Bipolarité : 

Quand la maladie s’impose au cœur de la famille  
 

Intervention de l’UNAFAM 91 

ALTER EGO(S) 

VENDREDI 

21 NOV. 

20 H 

THÉÂTRE  

CENTRE CULTUREL  CENTRE CULTUREL 

Compagnie Scènes Plurielles 
Mise en scène : Isabelle Jeanbrau  

Auteurs : Cédric Chapuis et Margot Mouth  
Interprètes : Margot Mouth et Cédric Chapuis  

Festival off Avignon 2024 
 

« C’est étonnant, captivant, un peu dérangeant, émouvant 
et passionnant ! À voir absolument. » La Provence 

D'après l'histoire vraie de Billy Milligan. 

Par l’organisation annuelle de la semaine 
ENSEMBLE DANS LA VILLE, 

l’IADES œuvre depuis plusieurs années déjà 
à une sensibilisation aux divers handicaps, 

contribuant ainsi à la construction d’une société 

toujours plus inclusive. 

Cette semaine spéciale, 
qui concentre l’attention de tous sur l’inclusion et le vivre ensemble, 

a pour objectif de mieux se connaître, 
d’apprendre les uns des autres,  

dans le respect des singularités de chacun. 

Pour cela, l’IADES vous présente un programme diversifié 
en proposant des évènements culturels 

- Cinés-débats, théâtre, conférence, exposition artistique - 
ainsi que des interventions de sensibilisation 

dans les établissements scolaires 

et des échanges avec le Centre de loisirs et le Point-Jeunes. 
 

Nous espérons vous rencontrer nombreux.  

CINÉMA LE PARTERRE  CINÉMA LE PARTERRE  

LES INTRANQUILLES  (2021) 

de Joachim Lafosse   

avec Leïla BEKHTI, Damien BONNARD, Gabriel MERZ CHAMMAH 

Mona vit avec son fils Joël, 

trentenaire, qui travaille dans un 

établissement spécialisé, un ESAT. 

Joël aime passionnément sa 

collègue Océane, elle aussi en 

situation de handicap. Alors que 

Mona ignore tout de cette relation, 

elle apprend qu’Océane est 

enceinte. La relation fusionnelle 

entre mère et fils vacille.  

Entrée 5€, réservation Cinéma Le Parterre Entrée 5€, réservation Cinéma Le Parterre 

Autisme : 

Quand il s’agit d’affronter les difficultés pour élever son enfant  

MARDI 

18 NOV. 

20 H 

Pauline est la maman d’Andréa, un petit 

garçon formidable de 6 ans 1/2 à qui on 

a diagnostiqué un trouble du spectre 

autistique et qui s’apprête à faire sa 

rentrée en grande section de mater-

nelle. Cette année va déterminer s’il 

peut rester scolarisé ou pas et obtenir 

ainsi une meilleure chance de voir son 

état s’améliorer. Mais pour cela, il a 

besoin de stabilité et pour Pauline, la lui 

apporter, c’est un peu (beaucoup) gravir 

l’Himalaya en tongs...  

L’IADES remercie vivement  tous ses partenaires 

qui cette année encore s’engagent à ses côtés 

pour soutenir la réalisation de cette belle semaine 

ainsi que le développement de ses projets. 

La mise en œuvre de la semaine Ensemble dans la ville 

est en effet rendue possible grâce à leurs soutiens financiers, 

à l’implication des différents acteurs de la ville :  

commerces et entreprises, cinéma, centre culturel, 

 établissements scolaires, associations sportives, 

Point-Jeunes, Centre de loisirs…. 

REMERCIEMENTS 

Participation 5€, inscription souhaitée www.iades.fr 

ALADJI BA, perd la vue à la suite d’un cancer rare de la rétine, le 
rétinoblastome, à l’âge de 5 ans. Son handicap ne l’empêchera pas de 
viser ses rêves les plus fous pour devenir un athlète double médaillé 
aux Jeux Paralympiques 2000 et 2004, et multiple médaillé au niveau 
européen et international. Sprinteur du 200 et 400 mètres, il fait équipe 
avec Denis Augé, son guide, pendant plus de 10 ans pendant lesquels 

une  réelle complicité et confiance leur 
permettront de réaliser ces très belles 

performances. 

DENIS AUGÉ, ancien guide pour 
athlète de haut niveau non-voyant  
pendant de nombreuses années dont 
plus de 10 ans aux côtés d’Aladji Ba, 
est aujourd’hui, coach préparateur 
mental. La confiance qu’il a développé 
avec Aladji Ba démontre que peu 
importe les différences, il est possible 
de réaliser des performances. Il  
explique en quoi le handicap a été 

une force pour réussir à deux. JO d’Athènes - 2004 

Tout public à partir de 10 ans 

LES OLYMPIADES 

POUR TOUS  

PARCE QU’ON EST MEILLEUR 

ENSEMBLE 

Un après-midi placé sous le signe de la solidarité, 

du sport et de la joie, 

pour montrer que lorsqu’on est ensemble 

on est toujours plus fort. 

Des personnes en situation de handicap de l’IADES auront le plaisir 

d’accueillir des jeunes du Centre de Loisirs et du Point-Jeunes  

pour une journée de partage et de convivialité.  

Ces Olympiades sont l’occasion pour chacun 

de s’amuser et de relever des défis sportifs en équipe. 

Pour clore cette belle rencontre,  

les résidents de Myosotis 

offriront trois chants qu’ils ont préparés avec soin. 


